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LA GIUNTA REGIONALE COME INTENDE GARANTIRE 
L’ASSISTENZA SANITARIA ALLE NEOMAMME NELL’AMBITO DEL 
PROGETTO DI IMPIEGO DOMICILIARE DELLE DOULA? 
 
presentata il 31 luglio 2026 dai consiglieri Galeano, Luisetto, Bigon e Sambo 
 
  Premesso che: 
- la doula è una figura di supporto specializzata nell'accompagnamento pratico 
ed emotivo della madre, del padre e della famiglia durante la gravidanza, il parto e 
il periodo post partum. Pur non essendo riconosciuta come figura professionale 
sanitaria, rappresenta una risorsa di supporto nell'ambito dei servizi di welfare di 
prossimità; 
- per far fronte alla carenza di ostetriche e al conseguente indebolimento del 
servizio di assistenza domiciliare alle neomamme nel periodo post partum, l'ULSS 
2 ha avviato, nei territori di Treviso e Oderzo, un progetto sperimentale finalizzato 
all'impiego della figura della doula. 
  Rilevato che le ostetriche conseguono una laurea abilitante al termine di 
uno specifico percorso universitario e sono qualificate allo svolgimento di attività 
di natura sanitaria, mentre le doula accedono al ruolo attraverso percorsi formativi 
finalizzati a fornire supporto pratico ed emotivo alla donna e alla famiglia, 
nell'ambito di competenze che non comprendono prestazioni di carattere sanitario. 
  Considerato che il periodo post partum costituisce una fase 
particolarmente delicata per la salute e il benessere della madre, del neonato e 
della famiglia, durante la quale possono emergere bisogni di diversa natura, anche 
sanitaria, che richiedono un'adeguata presa in carico da parte delle diverse figure 
professionali coinvolte, nel rispetto delle rispettive specificità. 
  Tutto ciò premesso, i sottoscritti Consiglieri 
 

interrogano l'Assessore alla sanità 
 
per sapere quali misure intenda adottare affinché l'impiego delle doula si integri 
con l'assistenza sanitaria garantita dalle figure professionali competenti, 
assicurando alle neomamme, al neonato e alla famiglia un percorso domiciliare di 
accompagnamento e cura adeguato nel periodo post partum, nel rispetto delle 
specificità di ciascun ruolo. 

 


